O mens, met wat je bent, wees blij! X 90

tekst: Henk Harmsen
melodie: Strasbourg 1524 (Psalm 68)
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je bent pre - cies wie je moet zijn
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daar - voor is nie - mand no - dig.
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een mid - de - laar, maar tus - sen wat?
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te veel om te ge-lo - ven..
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0 mens, met wat je bent, wees  blij!
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er zijn geen ke - tens, jij bent vrij

* Per regel zijn er drie begeleidingen mogelijk. Hier wordt aangegeven welke van de drie u kunt

gebruiken. Zie ook de begeleiding van dit lied.
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geen mens ge - bo-ren uit een maagd
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geen men - selijk of - fer ooit ge - vraagd
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Jij bent het groot-ste won -  der.

O Mensch, bewein dein Stinde grok,
Darum Christus seins Vaters Schol§
AuBert und kam auf Erden;

Voon einer Jungfrau rein und zart
Fiir uns er hie geboren ward,

Er wollt der Mittler werden,

Den Toten er das Leben gab

Und legt dabei all Krankheit ab

Bis sich die Zeit herdrange,

DaR er fiir uns geopfert wiird,

Triig unser Stinden schwere Blird
Wohl an dem Kreuze lange.

Sebald Heyden (1499-1561)



